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Pries, Frank
Seekamp, Andreas
Sievers, Jobst
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Besch, Lutz
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Anatomisches Institut 
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Monica beim Graben
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Anmeldegebühr 

niedergelassener Arzt  € 400,-
Assistenzarzt  € 300,-
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Arthrex
Arthrocare
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BBraun Aesculap
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9. Kieler Arthroskopiekurs 2008
Basiskurs Kniegelenk

Anatomische Präparation
Hands-on-Kurs am Modell

LIVE-Operation
Arthroskopische Techniken 

Knorpel 
Kreuzband
Meniskus

Patronat und Curriculum
Fortbildungspunkte der

 Ärztekammer Schleswig-Holstein

5. – 6. September 2008

¸

¸
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
  
wir laden Sie herzlich ein zu unserem 9. Kieler Ar-
throskopiekurs, den wir als Basiskurs-Kniegelenk 
gestalten. Seit nunmehr 9 Jahren gehört Kiel zu den 
Ausbildungsstätten für Arthroskopische Operateure. 
Unser „Nordlicht“ unter den Arthroskopiekursen wird 
dabei begleitet durch das Institut für Klinische Anato-
mie der CAU Kiel. Die klinische Leitung wird erstmals 
durch eine Kooperation des MARE Klinikum Kiel und 
der Klinik für Unfallchirurgie im UK S-H gebildet. Da-
mit wollen wir insbesondere den weniger erfahrenen 
Kolleginnen und Kollegen eine größere Vielfalt an 
Therapieoptionen und OP-Techniken anbieten. 
Schwerpunkte bilden dabei die Rekapitulation der 
funktionellen Anatomie durch Exploration an spezi-
ellen anatomischen Präparaten, fokussierte Vorträ-
ge, ein Hands-on-Kurs mit Operationen am Dummy, 
eine Live-OP-Konferenz zur vorderen Kreuzbandre-
konstruktion und 2 OP-Kurse am anatomischen Knie-
präparat an 10 nach AGA-Richtlinien ausgestatteten 
Arbeitsplätzen. Tipps und Tricks geben erfahrene In-
struktoren. Die AGA begleitet den Kurs wie gewohnt 
mit ihrer Patronanz und erteilt Punkte für das Curri-
culum. Fortbildungspunkte werden von der Ärztekam-
mer Schleswig-Holstein vergeben. 
Als Rahmenprogramm erleben Sie ein Abendessen 
im Baltic Bay, einem neuen Hot-Spot direkt an der 
Kieler Förde mit einzigartig maritimem Flair. Wir freu-
en uns auf einen interessanten und lehrreichen Kurs 
mit Ihnen und bitten Sie, sich unter der angegebenen 
Kontaktadresse rechtzeitig anzumelden, da die Teil-
nehmerzahl begrenzt ist.

Frank Pries        Andreas Seekamp       Jobst Sievers 

Freitag, 5.9.2008:
MARE Klinikum 

11.00 Registrierung
11.20  Seekamp, Sievers, Pries
 Begrüßung
11.30 Sievers
 T opographische Anatomie
 des Kniegelenkes
12.00 Kurz
 Biologie des Knorpels, Degeneration,     
 Regeneration und Transplantation
12.30 Jahnke
 MRT – Pathologien des Kniegelenkes 

13.00 Mittagessen / Industrieausstellung

14.00  Paetzold
 Arthroskopische Untersuchung
 des Kniegelenkes
14.25 Petersen
 Meniskusrefi xation –  Indikation und Technik
14.50 Englert
 Knorpelschäden – klinisches Update
15.25 Pries
 VKB-Plastik: Transplantatwahl, -platzierung,  
 -fi xierung,  anatomische Rekonstruktion?
16.00 Petersen 
 HKB-Plastik und postero-laterales Eck 
16.25 Besch
 Knie-Komplexverletzungen – 
 strategisches Vorgehen
17.00 Ellwanger, Finn, Spies
 Hands-on-Kurs:
 Neue  arthroskopische Techniken /
 Industrieausstellung

19.00 Bustransfer nach Laboe
 Abendessen Baltic Bay

22.30 Bustransfer zum Hotel

Samstag, 6.9.2008:
MARE Klinikum 

08.00 Pries und Team
 Live-OP-Konferenz:
 Anatomischer VKB-Ersatz
 Moderation: Besch

 Frühstücksbuffet

10.00 Transfer 

  

Anatomisches Institut CAU Kiel 

10.30 Sievers, Kurz und Team
 Videodemonstration: 
 Knie-Anatomie an speziellen
 Präparaten
 Moderation: Seekamp
11.00 Instruktoren
 Arthroskopie – Kurs I:
 Meniskus und Knorpel am
 anatomischen Präparat

13.00  Pause und Mittagessen

14.00 Instruktoren
 Arthroskopie – Kurs II:
 Kreuzbandersatz am 
 anatomischen Präparat
16.00 Sievers, Seekamp, Pries 
 Abschlussforum, Verabschiedung,
 Zertifi kate

16.30 Kursende


